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MpumepH

\

oe MeHI0 U nuuieBas LeHHOCTb npuroToBns

t

MpunoxeHwne 8 K CanluH 2.3/2.4.3590-20

embIXx 6ntog

Pauuon: Wkona noHepenbHUK Ce30H: OCEHHe-BeCeHHWA
NMPUMEYAHUE: * 3ameHa Ha OCEHHWI Hegens: 1 BospacT: 7-11 net
A Macca |Muwessie sewectsa () SRepe ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTsa (mr)
peu. |Mpuem nuwy, HaMMEHOBAHNE HopLM Tudeckas
e " B w y Hothocr 1B B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
cbop b (KKan)
1 2 3 4,00 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOMOYHbIA
338 |OpyKT nopumotHo / A6noko 100 0,40 0,40 9,80 44 40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 |11,00 0 0 9,00 2,20
15 bb'iﬁi?mﬁ“"f“““ma/ 20 4,64 6,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 (100,00 0,80 0,040 7,00 0,26
nopurMoHH [+
173 Kawwa repkynecoean mMonoynas {200 7,23 9,81 2880 [23241 |0,22 0,20 1,30 0,080 0 142,58 [222,38 0 0,001 65,69 1,53
C Macnom CNUBOYHLIM
382 |Kakao c monokom 200 3,50 3,70 2550 [149,30 |0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 |178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
MNP [Xne6 nweHw4HbI 40 2,03 0,213 13120 |62,507 [0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 |17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Vitoro 3a 3aBTpaK MOMO4HLIA 560 17,80 20,9 77,2 568,5 0,35 0,30 13,63 0,19 1,63 442,51 |529,11 1,84 0,045 106,49 |4,76
% OT CYTOUHOW HOpMbI 2311% |26,5% |23,1% 24.2% |29,6% |21.4% 22,7% 26,6% 16,3% [40,2% |48,1% 18,4% |45,3% 42,6% |39,7%
Q6epn (nonnoueuublﬁ pauvoH NUTaHUA)
[P e el N T T O e T e b 1,5 19,7 | 203 03 | ooor | 998 | 034
(kanycma KeaweHas, 3e/.
Canar w3 benoka4aHHou 60 0,90 1:31 5,60 37,79 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 28,20 18,90 0,20 0,001 10,50 0,60
45 | anversl ¢ MopKoEbIO
102 Cyn kapTathenbHblit C FOPOXoM 200/10 |4,84 3,10 16,90 114,86 0,21 0,07 7,00 0,001 0,20 4210 |142,50 0,90 0,010 38,60 0,80
u dopuKafenbKoi U3 NTuybl
268 Manoukn MacHble "detckue” |90 15,14 12,2 6,0 194,56 0,08 0,26 0,84 0,225 0,023 83,0 207,9 2,57 0,034 33,59 2,17
3aneueHbie (B COOTBETCTBUN C
203 WakapoHHbie n3aenis 150 5,70 3,43 36,45 199,47 |0,09 0,03 0,00 0,030 125 13,28 |46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
oTBapHbLIE C Macnom
377 |Yai ¢ nuMOHOM 200//4 10,26 0,06 15,22 |62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 524 0,87
TP |Xneb pxaHo-nieHudHbIA 40 2,64 0,48 13,68 [69.,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 |63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP [Xneb nieHn4HsIA 40 2,03 0,213 13,120 [62,507 10,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 ]0,001 0,000 0,293
WToro 3a O6ep, (NonNHOUEHHbIA pay 794 31,51 20,81 106,98 |741,2 0,55 0,49 26,83 0,33 517 193,92 |505,85 5,67 0,049 105,80 16,37
% OT CYyTO4HOW HOpPMBbI 40,92% [26,3% [31.9% 31,5% |45,5% 351% |44,7% 46,7% 51,7% 17,6% |46,0% 56,7% |48,6% 42,3% |53.1%
"Mmoz0 3a U6ed (OCenHul nepuad)
MonaHuK
341 Canar pyKTOBbIi C CaxapHoil 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
nyapoii (aecepT)
KonauTepckoe usgenue 35 0,10 0,01 27,93 112,21 8,8 4,20 2,10 0,49
386 |KMCNOMONOYHBIA HaNUTOK / 200 5,80 5,00 8,00 100,20 |0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 |184,00 0,4 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a MonaHuK 335 6,55 5,31 44,88 [253,51 0,07 0,29 38,85 0,07 1,00 273,75 |205,20 0,62 0,00 41,10 1,94
% OT CYTO4YHOW HOpMbI 8,51% |6,7% 13,4% |10,8% |6,1% 21,0% |64,8% 10,5% 10,0% 24,9% |18,7% 6,2% 2,7% 16,4% [16,2%
Wroro B AeHb 55,86 47,0 229,1 1563,2 10,97 1,08 79,31 0,59 7,80 910,18 |{1240,2 8,130 |0,097 253,39 |13,08
cyTouHaa Hopma 77,00 79,0 3350 |[2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOYHON HOPMbI 72,54% |59,5% |68,4% 66,5% 181,1% 77,5% |132,2% |84% 78,0% 82,7% |112,7% 81,3% |96,6% 101,4% [109%

’




lMpumMepHoe MeHIO U NULEBas LIeHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Brioa (nNucT 2)

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20 ’

PauuoH: LWkona BTOPHUK CezoH: OCEHHe-BEeCEeHHMI
Hepens: 1 Boapacr: 7-11 net
Macca |Muweesle sewectea (r) SHoRes BuramuHb! (mr) MwHepanbHble BewecTea (Mr)
Ne |Mpuem nuwm, HaumeHosaHue nOpLM TUYecKan
gt [Ciona " B x y :‘?::::)T B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MACHOM
o Ao omeapHoe NopyuoHHO /
1209/ |mopwoes mepmas ¢ p.m. 20/40 |3,06 3,52 8,83 79,24 0,03 0,12 2,8 2,87 0,39 33,1 49,8 0,18 0 16,2 0,76
71 XonoaHas aakycka: OBoLyn 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
nopuuonHo / Orypey
268 Kotneta "lNoBsixbA LkonsHas" |90 16,65 2328 (4,29 293,23 10,203 0,14 0,48 0,045 0,011 54,51 |200,14 2,565 0,045 27,51 2,17
3aneyeHHasn (B COOTBETCTBUM C
304 |Puc oTeapHoi ¢ macnom 150 3,70 5,37 36,68 209,85 0,03 0,02 0 0,04 0 14,9 79,4 0 0,0010 [27,9 0,59
379 |KodbeliHblit HanuTOK Ha Monoke |200 JAT 2,68 15,95 100,60 |0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 (90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
MP [Xneb6 nweHnYHbIH 40 2,03 . 0,213 13,120 [62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 ]17,333 0,011 |0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MACHO#M 520 25,88 31,6 71,2 672,4 0,31 0,33 5,37 0,12 1,03 202,08 |399,45 3,740 |0,058 73,6 3,35
% OT CYyTO4HOI HOPMbI 33,61% |40,0% [21,2% |28,6% |25,7% [23,5% [9,0% 16,9% 10,3% 18,4% |36,3% 37.4% |58,3% 29,4% |28,0%
*Mimozo 3a 3asmpax (oceHHull nepuod)
O6en (NONHOUEHHBLIW PauMOH NUTaHWSA)
52 |Canart u3 cBeknbl ¢ Macnom |60 0,86 3,05 513 51,41 ]0,01 0,02 o 0,01 0,10 26,61 [2564 0,43 0,010 12,9 0,84
113 Cyn-ngnma ,u,om:-ai.unnn c 3 200//10]6,90 6,950 18,760 |165,190 [0,180 0,170 |4,220 0,820 0,300 34,700 |[75,880 0,100 0,001 14,510 (0,990
NTULER OTBAPHOU U CBEXEi
232 |Puiba, 3aneyeHHas c osowamu |90 18,18 10,86 1,87 177,98 0,18 0,15 2,37 0,028 0,30 77,50 |37,59 0,8 0,0 26,07 0,82
312 |KaprtochenbHoe niope ¢ 150 3,29 7,06 22,21 165,54 0,16 0,13 0,73 0,080 1,5 4254 97,8 0,299 |0,001 33,06 1,19
349 Komnot n3 cmecu 200 0,22 2442  |98,56 26,11 226 Tt 0 0 3,0 0,66
cyxotppykros  C-
MP [Xneb pxaHo-nNWeHnYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 |69,6 0,08 0,04 Q 0 2,40 14,00 [63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
[P [Xne6 nweHu4HbIA 40 2,03 0,213 13,120 [62,507 [0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 |[17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wtoro 3a Obep (NnonHoueHHbIW pauf790 34,12 28,6 99,2 790,8 0,64 0,53 39,71 0,94 5,53 223,28 (325,09 2,84 0,054 98,91 5,57
% OT CYTOYHOW HOPMbI 44,31% |36,2% |29,6% |33,7% |53,1% |37,6% |66,2% 134,0% [55,3% 20,3% [29,6% 28,4% |54,3% 39,6% |46,5%
Monavuk
338 |PpykT nopumoHHo / Mpywa 1wT|100 0,40 0,30 10,30 |45,50 0,04 0,02 5,00 0,01 0,2 19,00 |11,00 0,030 |0,00 12,00 2,30
406 |MMupoxok ¢ MACOM U pUCOM 75 11,00 9,5 31,5 255,50 10,10 0,30 0,60 0,13 1,80 18,60 113,80 1,63 0,01 17,40 0,60
389 |Cok thpyKTOBBIA*™ 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a MongHuk 375 12,40 10,0 62,0 387,6 0,2 0,3 10,4 0,1 2,0 51,6 142,8 1,7 0,0 37,4 3,6
% OT CYTOMHOW HOPMbI 16,10% 12,7% 18,5% 16,5% 13,3% 24,3% 17,3% 19,3% 20,0% 4,7% 13,0% 16,9% 12,0% 15,0%  30,2%
WToro B geHb 72,40 70,2 2324 1850,8 |1,10 1,19 55 1,19 9 477,0 |867,34 8,3 0,125 209,90 |12,55
CYTOYHasA HopMa 77,00 79,0 3350 |2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOUYHON HOPMbI 94,02% 188,9% [69,4% |78,8% 92,1% [85,3% |92,5% 170% 86% 43,4% |78,8% 82,7% |125% 84,0% |104,6%




NPUMEYAHWE ** moryT 6biTb UCMONB30BaHbI HEKTapbl,MOPCE!, HAMUTKA cokocogepxatuue (B T.4. oGoralleHHbIE)

MpyUMepHOe MEHIO U NUeBas UeHHOCTL npuroToBnsemeIx 6nioa (nuct 3)

MpunosxeHue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: LLikona cpepa Ce30H: 0ceHHe-BeCceHHW
Hepens: 1 BozpacT: 7-11 net
Macca |Muwessie sewectsa (r) HEPED: ButamuHb! (Mr) MuHepaneHble BewecTsa (mr)
Ne |[Mpvem nuwwn, HanMeHoBaHWe nopuyt TU4eckan
R [omona " B x y Lﬁ:::;; B1 B2 c A E ca [P N | Mg |Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aeTpaK MOMOYHLIA
59 |[Canat u3 mopKkoBu ¢ abnokom |60 0,64 0,10 5,11 23,9 0,03 0,02 2,63 0,02 1,494 14,4 20,39 0,13 0,001 6,60 0,64
Iem (pYKTOBBIA C Kycoqkamu [20 0,10 0 14,3 57,60 0,01 0,01 2,5 0,08 0,090 3,6 2,9 0,01 0,001 0,9 0,12
222 [MyguHr TPOPD)KH?-HNEHHHI?I c |170 14,92 14,38 31,51 315,14 |03 0,4 0,9 0,21 1,360 216,0 |4146 1,2 0,020 93,9 2,53
caxapHoW nyapon
376 |Yain c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 |0 4.4 0,87
MNP |Xneb nweHn4HbIA 40 2,03 0213 |13,120 |62,507 (0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 |[17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpaK MOFOYHbIA 490 17,88 14,7 79 520,4 0,33 0,46 15,65 0,31 3,922 244,52 |463,42 1,36 0,023 105,78 |4,46
% OT CYTOUHOH HOPMbI 23,22% |18,66% |23,60% |22,15% 27,51% |32,95% |26,08% [44,66% 39,22% [22,2% |42,13% |13,59% 23,33% [42,31% |37.2%
O6epn (NONHOLEHHBLIA PALUUOH nuTaHusa) :
* od Canam 13 Kanycmsl ¢ 60 0,77 2,04 226 |30,48 0,02 0,02 19,95 0,01 0,079 25,7 13,6 0,17 0,03 9,00 0,28
24 Canat n3 ceexux nomMuaopos |60 0,30 2,00 1,60 25,60 0,06 0,04 12,40 0,00 1,50 28,20 |[32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
M OrypLOB C pacTUTenbHbIM
82 Boplu co ceexed kanycroid u  [200/10 1,89 2,43 9,34 66,79 0,05 0,05 16,3 0,59 0,20 38,57 |4564 0,58 0,009 19,78 1,03
kapTodenem ¢ hpuKafenbKoi
291 |Mnoe c¢ ntuuei 240 22,36 26,14 [4723 [513,58 (0,82 0,79 4,30 0,46 0 4429 |301,66 0 0 64,39 2,77
342 |Komnot us ceexmx A6noK u 200 0,16 0,16 27,9 113,56 0,01 0,01 6,6 0,01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
NP [Xne6 pxaHo-nweHnYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 [69,60 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 |63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
NP |[Xneb nweHun4HbIA 40 2,03 0213 [13,120 |62,507 10,027 0,013 |0,587 0,000 0,933 5,333 |17,333 0,011 [0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6en (nonHoueHHbIA paul790 29,37 31,4 112,8 |851,6 1,04 0,95 40,2 1,06 5,43333 |137,3  |464,53 2,2 0,023 116 6,33
% OT CYTOYHOW HOPMBbI 38,15% |39,77% |33,68% |36,24% 86,89% |67,52% |67,02% 151,57% |54,33% [12,5% 42.23% |21,69% |23,33% |46,31% 52,7%
MongHuk
B rorioo - [oes; [oe0 885 Jatt. Jo0SS) 0.8 3825 [0,033 |1 750 [1700 [022 Joo02  [11.00 [1.25
344 |HanuTok u3 ceexux dpykros (200 0,10 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0,02 0,2 10,8 1,7 0,1 0,001 58 1,60
Wroro 3a MonaHuk 300 0,75 0,3 24,7 104,3 0,05 0,05 46,3 0,05 1:2 35,8 18,7 0,3 0,003 16,8 2,85
% OT CYTO4YHOWM HOPMbI 0,97% |0,38% |7,36% |4,44% 4,28% |3,24% |77,08% |7,62% 12,00% |3,25% |1,70% 2,97% |2,67% 6,72% |23,8%
Wroro B AeHb 48,01 46,5 216,5 |14764 |1,42 1,45 102 1,43 11 417,6  |946,6 3,8 0,049 238,35 |[13,63
CYTOYHaA HOpMa 77,00 79,0 3350 |2350,0 [1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOYHON HOPMbI 62,34% |58,8% |64,6% [628% |1 18,7% |103,7% |170,2% |204% 105,6% |38,0% [86,1% 38,2% |49% 95,3% [114%
¢ L) ¢




MpuUMepHOe MEHIO U NULIEBas LEHHOCTL NPUrOTORMAEMBIX enioa (nuct 4)

MpunoxeHue 8 k CanMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: LLikona yeTBepr Ce3o0H: 0CeHHe-BeCeHHWUI
Hepens: 1 BospacT: 7-11 net
Ne  |Mpuem nuwn, Haumeosanue anoar::j: Muweesle Bewectea (r) ?:f:::;ﬂ ButamuHb! (Mr) MurepankHbie BelecTsa (Mr)
peu. |onioaa " 6 » y ':"'(':::;r B1 B2 € A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOWN
338 |®pykT nopumonHo / Mpywa 1wr|100 10,40 0,3 10,3 455 0,04 0,02 5,00 0,01 0,2 19,00 |11,00 0,030 |0,00 12,00 |2,30
268 Kpoketsl "[etckue” 90 12,11 9,77 4,81 155,65 |0,06 0,21 0,68 0,200 0,02 66,37 [166,34 |2,05 0,027 26,87 1,74
3aneyeHole (B COOTBETCTEBUM C
Bt I 150 |5,70 3,43 36,45 [199,47 |0,09 0,03 0,00 0,030 1,25 13,28 |46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
203 |oTBapHble C Macnom
377 |Yail c numoHoM 200//4 10,26 0,06 15,22 |62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
P [Xneb nweHnyHbliA 40 2,03 - 0,213 |13,120 [62,507 {0,027 0,013 ]0,587 0,000 0,933 5333 [17,333  |0,011_ |0,001 0,000 |0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHOW 584 |20,50 13,8 79,9 5256 0,22 0,28 9,16 0,235 246 112,0 |250,7 2,89 0,032 52,6 6,06
% OT CYTOYHON HOPMbI 26,62% |17,44% |23,85% [22,37% |18,31% 20,02% |15,27% |33,57% |24,61% [10,2% |22,79% 28,90% |31,83% [21,03% |50,5%
06e/ (MONHOoLUEeHHbIA PALUOH NUTaHKUA)
. JCanam "Bumamunrbii" 89,82
44 (kanycma Keaweras, 3en. 60 0,94 7,22 527 0,03 0,03 12,4 0,001 1,5 19,7 20,3 0,3 0,001 9,98 0,34
56 CanaT 13 cBexen kanyctel ¢ |60 0,90 31 56 53,90 0,1 0,1 12,3 0,02 0,5 59,9 31,3 0,4228 10,003 16,3 0,70
3eneHsbio "MonoaocTs"
e 200 (2,08 4,9 13,6 106,95 [0,10 0,059 [12,8 0,03 0 202 |56,8 0 0 21,4 0,76
266 Budpurekc pybneHsii 90 16,68 23,3 43 293,37 0,20 0,236 |05 0,05 0,0675 |54,5 200,1 2,87 0,045 27,5 217
"[eTtckuit" (B COOTBETCTBUM C
oo e 50 |3.29  |7.06  |2221 |16554 [016 [013 j073  |0.080 |15 4254 (9738 0299 [0,001 [33,06 [1,19
389 |Cok dpykToBBIA™ 200 1,00 0,20 20,20 |86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
MNP  |Xneb paHo-NeHN4HbIA 40 2,64 0,48 13,68 |69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 163,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MP |Xneb nweHuuHbIA 40 2,03 0,213 [13,120 |62,507 0,027 0,013 |0,587 0,000 0,933 5333 [17,333 [0,011 {0,001 0,000 0,293
WToro 3a O6en (nonHoueHHbIM paul780 28,62 39,2 93 838,5 0,7 0,6 31,7 0,17 5,40 211 484,6 4,527 10,051 115,6 6,61
|% OT CyTO4HOW HOPMbI 3717% |49,66% |27,68% [35,68% |57,30% |42,77% 52,87% [24,71% [54,01% [19.1% 44,05% |45,27% |51,33% |46,26% [551%
MonaHuk
461 |VorypT dpykTOBbI# 126  |3,75 3,50 15,00 |106,50 0,06 0,12 1,62 0 0 84,0 130,62 0,63 0,006 13,06 |0,13
Konautepckue naaenus 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
T 200 [022 1943 (7860 (001  [002 [252 02 225 [Tt 01 o001 [3 0,65
Wroro 3a MongHuk 345 |5,67 5,76 48,23 [267,44 0,09 0,15 26,82 0,00 0,40 114,70 |155,72 0,71 0,01 19,06 |0,98
% OT CYTOMHOW HOPMb! 7,36% |7,29% |14,40% |11,38% |7,50% 10,71% [44,70% ]0,00% 4,00% |10,43% [14,16% |7,10% |7,00% 7,62% |8,2%
WUroro B AeHb 54,79 58,8 220,8 |1631,5 1,00 1,03 67,7 0,41 8,26 437,2  |891,0 8,13 0,090 187,29 |13,65
CYTOYHasa HOpMa 77,00 79,0 335,0 2350,0° |1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOYHOW HOpPMbI 71,16% |74,4% |65,9% |69,4% [83,1% |73,5% 112,8% |58% 83% 39,7% |81,0% 81,3% |90% 74,9% |114%

kS



NPUMEYAHWE ** moryT 6biTb NCNONbL30BAHE! HE

fpumepHoE MeHI0 U NMULLEeBas LEeHHOCTL npuroToBnAembIx 6niog (nuct 5)

KTapbl,MOPCh!, HANUTKW COKOCOAEpM aLLne (B T.4. oBoraweHHbIe)

Mpunoxenue 8 k CaxluH 2.3/2.4.3590-20 ,

Paunon: LWkona NATHULA Ce30H: OCEHHe- BECEHHWIA
Hepens: 1 Bo3spacT: 7-11 net
Macca |Muwessie sewectsa (r) onephe ButamuHb! (Mr) MuHepanbHele Belectsa (Mr)
Ng |Mpuem nuiyy, HanMeHoBaHWe i TdecKan
paui. [Oniona " 6 x y i L B2 c A E Ga-vilp N i Mg Fe
1 2 ) 4,00 b 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOMOYHLINA
131 |Benenslii zopowex 20 4,60 0,24 70,66 16320 0,16 0,04 0 0,00 1,82 230 658 0,64 0,00 21,4 0,00
I enontian 2akycka: Oesoum  [40 0,44 0,08 152  |8,56 0,027 |0,032 [973 0,36 1,88 244 |30,4 0,28 |0,005 10,2 0,40
nopuuonHo / MNomuaop
15 [Cbip TBEpPAO-MATKNIA 20 4,64 6,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 |100,00 0,80 0,040 7,00 0,26
210 W 200 |1629 |1899 |504  [256,23 [0,12 0,27 (0,32 0,04 1,94 13138 24850 [1,35 [0.03 21,55 |1,51
338 |®pykT nopuuoHHo / A6noko 100 0,40 0,4 9,8 44 4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 |11,00 0 0 9,00 2,20
476 |Yan c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 |0 4.4 0,87
NP |Xneb nweHn4HbIA 40 2,03 0,213 13,120 [62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 |17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpaK MOSOYHbLINA 600 24,00 26,5 44,5 512,8 0,2 0,4 29,8 0,5 5,098 358,4 |415 2,48 0,078 52,2 5,53
% OT CYyTO4HOMW HOPMbI 31,16% |33,59% 13,29% |21,82% 18,22% |28,95% 49,64% |66,01% 50,98% |32,58% 37,77% |24,79% 78,33% [20,86% |46,1%
06en ;l‘IO.I‘IHOLI,EHHhIﬁ pauWoH NUTaHuaA) :
52 i T 60 0,86 3,05 5143 51,41 0,01 0,02 57 0,01 0,10 26,61 25,64 0,43 0,010 12,9 0,84
106 Cyn kapTodhensHeIn ¢ 200/30 [12,60 13,30 27,90 281,70 10,19 0,13 0,36 0,02 0,06 34,48 |134,10 1,52 0,03 20,32 1,57
pbibHLIMY DpUKaAEnbKamu
205 |Kotneta "KypuHasa" 980 13,72 52 9.1 138,42 (0,081 0,07 0,22 0,0009 0,0666 |12,6 84,6 1,05 0,036 14,6 1,70
139 |Kanycra Tywenas 150 [2,77 4,84 10,78 |97,76 |0.64 0,13 0,16 0,025 0,010 [73,05 [54,00 3,5 0,017 |27.75 [1.09
345 |HanuTok chpyKTOBbIA 200 0,10 0,10 15,36 62,74 0,01 0,02 2.6 0,018 0,04 43,0 6,8 01 0,001 4,30 1,60
MNP |Xneb piaHo-nNeHnYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 [63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MNP [Xneb nweHn4HbIN 40 2,03 0,213 13,120 |62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 2a O6ea (nonHoueHHbI pauj810 34,71 27,2 95,1 764,1 1,04 0,43 9,6 0,08 3,609 209,10 |[385,7 7,8 0,10 89,3 7,87
% OT CYTOMHOK HOPMbI 45,08% |34,43% 28,39% [32,52% 86,61% |30,62% 16,04% |11,13% 36,09% [19,01% 35,06% |78,11% 96,33% [35,70% 65,6%
MNMonaHuk
403 |Onapby c ABNOKaMM 120 |7.78 8,2 49,8 303,73 0,11 0,12 117 0,06 12 86,55 69,80 170 0,010 [34,69 [1.67
45| BoMior M3 200 [0,06 0,02 |20,73 [83,34 2,50 0,0 0,20 400 [3.30 0,08 |0,001 1,70 0,15
BbICTDO3aMODOKEHHBIX ATOA
Wroro 3a MongHuk 320 |7,84 8,2 70,5 387,1 (0,11 0,12 3,67 0,06 1,400 90,55 [73,10 1,78 [0,01 36,39 1,82
% OT CYTOYHOW HOPMbI 0,10 10,4% [21,0% |16,5% |9.2% 8,6% 6,1% 8,6% 14,0% |8,2% |6,6% 17,8% |[11,0% 14,6% |15,2%
Wroro B AeHb 66,55 61,9 210,1 1664,0 |1,37 0,95 43,1 0,60 10,11 658,0 [874,2 12,07 0,186 177,80 |15,23
cyTOo4Has Hopma 77,00 79,0 335,0 23500 |1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CyTO4HON HOPMbI 86,43% |78,4% |62,7% |70,8% [114,0% |68,1% |71,8% 86% 1011% |59,8% |79.5%  |120,7% [186% [71,1% [127%




lpuMepHOe MeHIo M NUIEeBas LeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX Griog (nucT 6)

Mpunoxenune 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: LWkona NOHEAENbHUK Ce3oH: OCeHHe-BeCeHHM
Hepens: 2 Boapacrt: 7-11 net
Macca |Muwesbie BewwecTsa (r) M ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne  [Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue i THyeckas
L " E * y :"E::::)T B1 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
2 8 4,00 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Ta‘rpau MOIO4HbIN
(338 | PPYKT NOPLMOHHO / Anenscud {100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
15 |Coip TBEPAO-MATKKUA 20 4,64 6,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 |100,00 0,80 0,040 7,00 0,26
'"3 Kawa rpevyHesasn mono4Has ¢ 200 7,30 12,5 54,3 3589 0,14 0,18 3,35 0,037 1,30 1476 [198,6 0 0,0 57,8 1,30
MAacrom CrnMBOYHbIM
479 |KodbeiHblid HanuTok Ha monoke | 200 317 2,68 15,95 |100,60 |0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
[P [Xneb nweHWYHbIA 40 2,03 0,213 |13,120 |62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 |17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
TOro 3a 3aBTpaK MOMOYHbLIA 560 18,04 22,4 91,5 639,6 0,25 0,43 65,38 0,12 2,59 483,33 |428,93 2,11 0,053 93,80 2,27
OT CYTOYHOW HOPMbI 23,42% |28,3% 127,3% |27,2% |21,2%  |31,0% |109,0% [17,3% 25,9% |43,9% |39,0% 21,1% |53,3% 37,5% |18,9%
O6en (NonHOoLEHHLIA PALMOH NUTaHKs)
" 24 Canam us3 kanycmsl ¢ 60 0,77 2,04 2,26 |30,48 0,02 0,02 19,95 0,01 0,079 25,7 13,6 0,17 0,03 9,00 0,28
24 Canar u3 ceexwux noMuiopoB |60 0,30 2,00 1,60 25,60 0,06 0,04 12,40 0 1,50 28,20 32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
W OrypLOB C PaCTUTENbHbIM
84 ;:ﬂ'::‘“:‘:““""“‘" i 200  [1,77 2,65 12,74 81,89 [0,05 0,05 19,00 0,74 0,1 43,11  |48,75 1,3 0,003 2244 (0,80
ﬁ‘l_ [NeyeHb TylieHas B coyce 90 12,96 132 DT 193,98 10,2142 |1,4346 |41 5,2857 1,26 34,2 2281 3 0,0045 16,0 4,61
203 |MakapoHHble u3genuva 150 5,70 3,43 36,45 199,47 0,09 0,03 0,00 0,030 1,25 13,28 |46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
343 Hanutok u3 sabnok 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 0,2 22,5 7.7 0,1 0,001 3 0,65
P |Xneb pxaHo-nweHWIHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 |63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
[IP |Xneb nweHWYHbIRA 40 2,03 0,213 |13,120 |62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 |17.333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6en (nonHoueHHbIW paul780 25,62 22,0 102,8 711,6 0,53 1,63 61,3 6,06 7,64333 |160,6 |443,6 6,37 0,01 77,9 8,49
% OT CYTOYHOI HOPMbI 33,27% [27,9% [30,7% [30,3% |44,2% [116,3% [102,1% |865,2% |76,4% |14,6% [40,3% 63,7% |14,5% 31,1% |70,8%
Monguuk
341 |Canart dhpykToBEIii ¢ caxapHoii |60 0,39 0,18 5,37 24,66 0,020 0,02 22,95 0,020 0,6 15,0 10,20 0,13 0,001 6,60 0,75
406 |Mupoxok ¢ s6nokom 100 5,20 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 0,9 0,01 0 21,4 113,90 1,0 0 21,14 0,58
i 200 |0,06 0,02 20,73 83,34 2,50 0,0 0,20 4,00 [3,30 0,08 [0,001 1,70 0,15
345 |6bLICTPO3aMOPOXEHHBIX ArOA,
fuasmnaTuaa cuact)
Wroro 3a MonpHuk 360 5,65 6,02 63,60 331,18 0,08 0,04 26,35 0,03 0,80 40,42 127,40 1,21 0,00 29,44 1,48
% OT CYTO4HOI HOPMbI 7,34% |7,6% 19,0% |14,1% 16,7% 2,9% 43,9% 4,3% 8,0% 3,7% [11,6% 121% |2,0% 11,8% |12,3%
Wroro B aeHb 49,30 50,4 257,8 |1682,5 |0,87 2,10 153,0 6,21 11,04 684,3 [999,9 9,69 0,070 201,11 12,24
CYTOYHas HopMa 77,00 79,0 335,0 |2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYyTOYHON HOPMbI 64,03% [63,8% |77,0% |71,6% |721% [150,1% |255,0% |887% 110,4% |62,2% [90,9% 96,9% |70% 80,4% |102%




{ ¢

MpMMepHOE MeHI0 M NWLLeBan LeHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX Griog (nucT 7)

Mpunoxexwe 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: Wkona BTOPHUK Ce3oH: OCeHHe-BeCeHHMUI
! Hepens: 2 Bospacr: 7-11 net
m Hpvem nuw, HanmeHosakme roapc:: Muweeble Bewectea (r) ?Hquepcr:;ﬂ ButamuHe! (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
b‘“ gitona " B W y ':e(::;g B1 B2 c A E ca |p ZN | Mg Fe
o |2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 [17 18
JanTpak MacHOR
; Hliyo omeapHoe nopyuoHHo /
?OW MOPKOGb Mepmast C p.M. 20/40 |3,06 3.52 8,83 79,24 0,03 0,12 2,80 2,87 0,39 33,1 49,8 0,18 0 16,2 0,76
17 XonogHas 3akycka: OBoLK 40 0,44 0,08 1,52 8,56 0,027 0,032 9,73 0,36 1,88 24,4 30,4 0,28 0,005 10,2 0,40
nopuvoxHo / Momuaop
g @pukagennku "eTckue” 90 10,88 11,45 10,28 187,72 0,079 0,135 0,71 0,023 0,0225 [31,98 125,21 1,63 0,090 17,07 1,60
280 |3aneuenHble noa coycom
MONOYHbIM SB COOTBETCTBUU C
B T 150 - . |8;45% 150 252 )58 ot 0,1 34 0037 [0 1274 1835 |0 0 551 0,30
/7 |Mai c numoHOM 200//4 10,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
P [Xneb nweHWYHbIiA 40 2,03 0,213 13,120 |62,507 [0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17.333 0,011 0,001 0,000 0,293
TOro 3a 3aBTpak MACHOM 524 17,06 16,76 |65,32 480,31 |0,27 0,29 17,28 0,42 2,90 197,2  |366,19 1,94 0,10 87,61 3,46
OT CYTOYHON HOPMbI 22,15% |21,2% |19,5% |20,4% 22,7% 120,7% |28,8% 59,9% 29,0% 17,9% |33,3% 19,4% |96,3% 35,0% |28,8%
06ea (NONHOUEHHbIN PaUMOH NUTAHUSA)
67 |BuHerper oBOLWHOIA 60 1,50 3,47 6,77 164,31 0,04 0,03 8,6 0,74 0,2 23,39 ] 340 0,01 0,04 15,61 0,7
113 CY"’”E‘"'-UH AOME-LUHHH c 4 200//10]6,90 6,950 18,760 |165,190 |0,180 0,170 4,220 0,820 0,300 34,700 |75,880 0,100 |0,001 14,510 0,990
NTUUEW OTBAPHOU N CBEXeW
Ui 90 [1901 [1087 Jo17 [174,53 [o09  [o.17 0,02 0 0 195 [1,60 0 0 17,08 [1,86
139 |Kanycrta TyweHas 150 2,77 4,84 10,78 97,76 0,64 0,13 0,16 0,025 0,010 73,05 |54,00 35 0,017 27,75 1,09
349 Komnot n3 cmecu 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7.7 0 (4] 3,0 0,66
cyxodpykros  C-
[IP |Xneb pxaHo-NLueHNYHbIi 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 |63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
[IP  |Xneb nweHw4HsIN 40 2,03 0,213 |13,120 |62,507 |0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a Oben (nonHoueHHbIW paul 790 35,07 26,8 87,7 732,5 1,1 0,6 39,7 1,6 3,8 192,5 |]253,8 4,8 0,1 87,3 6,4
%0 OT CYTOYHOM HOPMbI 45,54% [34,0% [26,2% |31,2% |88,2% |39,8% |66,2% 226,4% |38,4% |17,5% |23,1% 48,2% [60,3% 34,9% |53,1%
MonaHuk
338 |DpykT nOpUMOHHO: BaHaH 100 1,50 0,50 21,00 194,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 |28,000 0,150 42,000
:';Un,qln TCPCRUT TISCTIIS 18 1,36 1,81 11,04 65,89 0 0 0 0 0 1,0 0,2 0 0 0,4 0,08
386 ‘E‘,‘ﬂlwaa"’u'if'e merreon T 1900 15,80 |5,00 [8,40  [101,80 [o0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 [248,00 [18400 [0,4 0,001 [28,00 [0,20
Wroro 3a MonaHuk 318 8,66 7,3 40,4 262,2 0,08 0,31 11 0,1 0,4 257,0 |212,2 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CYTOHHOW HOPMbI 11,25% [9,3% 12,1% (11,2%  |6,7% 221% |17,7% 8,6% 4,0% 23,4% |19,3% 55% |1,0% 28,2% |2,3%
WToro B geHb 60,78 [50,9 193,5 [14750 [1,41 1,16 67,6 2,06 7,14 646,7 [832,1 7,31 0,158  [24535 [10,11
CYTOYHasA HopMa 77,00 79,0 335,0 2350,0 |1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOYHOW HOPMbI 78,94% |64,4% |57,7% 162,8% 117,6% [82,6% |[112,6% |295% 71,4% 58,8% |75,6% 73,1% |158% 98,1% |84%
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UMOPHO® MEHI0 M NULLEBaA LIEHHOCTL NPUFOTOBNAEMbIX Gnitoa (nucT 8)

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

oM: Wkona cpeaa Ce30H: OCEHHE-BECEHHNI
et Henens: 2 BospacT: 7-11 net
f-'lpueM B L toE NG nMoapc:: Muwesble BewecTtea (r) ?: :epcr:a- = BuTtamuHbl (mr) MuHepansHsle BeLecTsa (Mr)
Sfiona " 3 x y HORHOET 151 B2 c A E Ca P ZN | Mg Fe
] b (kkan)
3 4 5 6 7, 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
BTPAK MONOYHLIN
i sb'Bylrr nopumoxHo / Npywa 1wr|100 0,40 0,3 10,3 45,5 0,04 0,02 5,00 0,01 0,2 19,00 |11,00 0,030 0,00 12,00 2,30
R 30 1,50 11,40 |51,60 0,01 0,08 [0,20 0,01 0,04 614 [438 0,2 0,001 6,8 0,04
. |3anexanka TBopoHo-pucosan (170  [1523  [17,48 [36,71 [365,08 [0,09 0,33 0,48 0,22 1,80 143,67 [290,6 22 0,008 [4851 [1,31
_C_ECJ'!OM CNUBOYHbBIM
Cok chpykTOBbIN#** 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Xneb nieHuYHbIA 40 2,03 0,213 13,120 |62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 [17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
r'o 3a 3aBTpak MOMOYHbIN 540 20,16 18,19 91,73 611,29 10,19 0,46 11,06 0,24 2,97 243,40 (380,71 2,47 0,01 75,31 4,66
OF CYTOYHOW HOPMbI 26,18% 123,0% |27,4% |26,0% |15,8% |33,2% |18,4% 33,7% 297% 22,1% [34,6% 24,7% |12,3% 30,1% 138,9%
(NONHOUEHHBbIA PaLXOH NMUTaHWA)
anam "BumamuHHbIU"
it .ggnycma Keawenas, sen. 60 0,94 7,22 527 |89,82 0,03 0,03 12,40 0,001 | 1.5 19,7 20,3 0,3 0,001 9,98 0,34
4i anar ua benoxa4aHHon 60 0,90 1,31 5,60 37,79 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 28,20 (18,90 0,20 0,001 10,50 0,60
~__|kanycThl ¢ MOPKOBbLIO
108 |Cyn kapTodensHslii C 200 2,52 2,840 16,670 |102,32 10,070 0,060 9,050 0,047 0,700 20,590 (48,190 0,200 0,001 14,560 |0,740
250 Kapkoe no- gomaluHemy 240 17,12 18,01 30,61 353,05 |0,26 0,24 37,56 0,070 0,42 50,64 2618 4,2 0,002 . |67,04 3,98
445 |Hanutox dopykToBbiii 200 |0,10 0,10 15,36 62,74 (0,01 0,02 26 0,018 0,04 430 [6:8 0,1 0,001 4,30 1,60
Xne6 praHo-MNLEeHMYHBIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 |63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
Xneb nweHn4HbLIn 40 2,03 0,213 13,120 |62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
ro 3a Obepn (nonHoueHHbIM paui 780 25,31 23,0 95,0 688,0 0,51 0,44 65,3 0,21 4,793 161,76 |416,2 5,91 0,01 105,80 |8,00
% OT CYTO4MHOW HOPMbI 32,87% [29,1% |28,4% 129,3% |42,6% [31,7% |108,8% |29,4% 47,9% 14,7% |37,8% 59,1% |7,0% 42,3% |66,6%
Nonavuk
341 |Canar ng:égOBLlﬁ ¢ caxapHoii | 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
et i 20 1,70 226 [138 [82,3¢4 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
HHtE |Monoko kunayeHoe (no FTOCT [200  [5,60 6,40 9,40 1176 0,08 0,307 |2,60 0,067 0,292 240,0 |180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
froro 3a MonaHuK 320 [7,95 9,0 32,2 241,0 |01 0,4 40,9 0,1 1,5 2732 |214,4 1,0 0,020 42,0 1,6
% OT CYTOMHO# HOPMbI 10,32% |11,3% |9,6% 10,3% [11,1% [25,0% |68,1% 14,3% 14,9%  |24,8% [19,5% 10,2% |19,7% 16,8% 113,1%
Wroro B AeHb 53,42 50,1 218,9 1540,3 0,83 1,26 117,2 0,54 9,26 678,4 |1011,3 9,40 0,039 22311 (14,23
CYyTOMHaA HopMa 77,00 79,0 3350 |2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 69,37% |63,4% [65,3% |65,5% 69,5% 89,9% |1953% |77% 92,6% 61,7% [91,9% 94,0% [39% 89,2% |119%




o .

AEYAHUE * MOryT BbITe MCNONBL30BAHSI HeKTapbl,Mopcel, HanuTky Cokocogepxaume (B T.4. oBoraueHHsie) Mpunoxerue 8 k CanMuH 2.3/2.4.3590-20

AT
‘ ""uoo MEHIO 1 NuueBan LueHHOCTL NpuroToBnsemeix 6noa (nucr 9)
I i Wkona yeTBepr Ce3on: OCEHHe-BEeCEHHUi
f o Hepnens: 2 Bospacr: 7-11 ner
| .i, n 'MM IR iisoce o rl\;la:ilc: Muwessie sewecras (r) _:Le‘g::ﬂ Butamunel (mr) MunepansHbie sewecTes (mr)
I " 5 X y :“?::;“)T B1 B2 c A E Ca P ZN [ Mg Fe
i 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
. AK MACHOR
b - |Pacons kpachag ¢ 96,70
I CMUMensHbIM Macriom 30 2,20 4,3 12,3 0,03 0,01 0,85 0,02 0,03 5,68 38,4 0,04 0,001 4,2 0,37
- |AonoaHan 3akycka: Osouwm 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 [0,001 4,20 0,18
3 _|10pUnoHHo / Orypel,
5 | 'edrenn "detckue  nog 80/20 11,73  [14.08 1494 12334 [0.16 0,13 0,31 0,009 0,01 1265 [13855 |[1.99 0,030 2029 [1,73
OBOLIHLIM COycom (g
[MakapoHHkie n3genus 150 570 3,43 36,45 199,47 0,09 0,03 0,00 0,030 1.25 13,28 |46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
|0TBapHbie ¢ Macrnom
i | PpyKT nopunonno /7 Abnoko 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 |11,00 0 0 9,00 2,20
_|Kakao c monokom 200 3,50 3,70 25,50 149,30 [0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 |178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
i €6 nweHnYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 [62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
3a 3aBTpak MACHOM 630 23,69 21,9 100,9 695 0,39 0,21 15,50 0,10 2,82 156,76 404,09 3,87 0,037 66,76 5,74
CYTOYHOI1 HOpMLI 30,77% [27,7% 30,1% [29,6% 32,1% 15,0% [25,8% 14,6% 28,2% 14,3% |36,7% 38,7% 136,8% 26,7% [47,9%
3 (nonHoueH bR PauMoH NuTaHus) ;
|Canat ua CBEKNbl C ChipoM U |60 2,70 4,70 4,31 70,34 0,01 0,046 5,70 0,02 0,10 97,02 |6556 0,43 0,001 13,79 0,84
| |y n3 ceexen Kanycrtel ¢ 200//10|1,97 5,18 8,97 90,38 0,02 0,02 9,20 0,04 0,08 36,74 24,20 1,16 0,00 12,40 0,40
" [dpukagenskoii ua ATALK)
232 ; R 90 1999 1049 269  [185.09 0,20 0,17 0,9 0,03 01125 37,49 [11259 o025 0010 20,72 0,71
312 %F"flmm_e“ DO 3287 [706 2227 [esma (oie 013" 10,75 0080 [15 4254 [97.8 0299 0,001 [3306 |1.19
345 Komnot w3 200 0,06 0,02 20,73 83,34 2,50 0,0 0,20 4,00 3,30 0,08 0,001 1,70 0,15
6|=|c1'poaamopo>erHux Arog
P |Xne6 PKAHO-NLUEHUYHBI 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
[P |Xne6 NLIEHNYHBLIA 40 2,03 0,213 13,120 |62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5333  |17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a O6en (nonHoueHHLIR pauy790 32,68 28,1 85,7 726,8 0,5 0,4 19,7 0,2 5,3 2371 383,9 3,4 0,0 91,1 4,4
OT CYTOYHOW HOpPMBI 42,44% |35,6% 25,6% 30,9%  |41,6% 29,9% [32,8% 24,1% 53,3% 21,6% [34,9% 34,3% [16,9% 36,4% 36,4%
Mongxuk
401 |Onagen "Homawnue" co 150/20 |10,90 11,9 57,3 379,9 0,15 0,15 0,15 0,11 1,6 7725 |13545 1:3 0,01 23,6 0,40
377 |Yainc TIMMOHOM 20044 (0,26 0,06 156,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
Wroro 3a Monanuk 374 11,16 12,0 72,5 442 4 0,15 0,16 3,1 0,1 1,7 85,3 145,2 1,3 0,010 28,8 1,27
% or CYTOUHON HOPMBbI 14,49% |15,1% 21,6% [18,8% 12,5% 11,4% 151% 15,7% 16,6% 7,8% 13,2% 13,2% ]10,0% 11,5% 10,6%
Wroro B pens 67,53 62,0 259,2 1864,5 (1,03 0,79 38,2 0,38 9,81 479,2  |933,3 8,62 0,064 186,67 |11,38
CYTO4HaA HopMma 77,00 79,0 335,0 2350,0 [1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CyTouHOR HOPMBI 87,70% [78.,4% 774% [79,3% 86,2% 56,2% |64% 54% 98% 43,6% |84,8% 86,2% |64% 74,7% [95%
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Mpunoxexue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Lkona NATHULA Ce3oH: 0CEHHE-BECEHHMIA
V Hepens: Z Bo3apacT: /-11 neT
= Macca |Muweesle BewecTea (r) SRR ButamuHel (mr) MunHepansHble BeLecTsa (Mr)
[pUem nuLy, HaumeHoBaHMe S Tuyeckas
e " 3 x y ey B2 c A E Ca P ZN [ Mg Fe
b (kKanm)
3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
K MOMOYHLIN
@neHbli ropoex 20 4,60 0,24 10,7 63,2 0,16 0,04 0 0,00 1,82 23,0 65,8 0,64 0,00 21,4 0,00
i i e 20 4,64 6,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 |100,00 0,80 0,040 7,00 0,26
o ‘__“M"_ml'" i 200 16,29 19,0 5,0 256,23 10,12 0,27 0,32 0,04 1,944 131,38 |248,5 1,35 0,03 21,55 1,51
|®PpykT nopumoHHo / Anenscud {100 0,90 0,2 8,1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
|Yain c caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 [0 4.4 0,87
|Xneb nweHnYHbIA 40 2,03 0,213 |13,120 [62,507 |0,027 0,013 |0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 |0,001 0,000 0,293
3a 3aBTpaK MOMOYHbLIA 580 28,66 26 52 1560,9 0,35 0,42 70,05 0,09 5,0 375,0 [462,9 3,0 0,07 69,4 3,24
O4HOW HOPMbI 37,22% [33,5% [15,5% [23,9% |29,3% [30,2% [116,7% [13,2% 50,4% |34,1% |42,1% 30,1% |74,4% 27,7% 127,0%
] (NONHOLIEHHbIM PaUWUOH NUTaHKA) '
am U3 Kanycmsi C 60 0,77 2,04 2,26 130,48 0,02 0,02 19,95 0,01 0,079 25,7 13,6 0,17 0,03 9,00 0,28
anar u3 ceexmux NOMUAOPOE |60 0,30 2,00 1,60 25,60 0,06 0,04 12,40 0,00 1,50 28,20 |32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
| OrYpLIOB C pacTuTeneHbIM
Cyn kapTogenkHbin ¢ 200 9,90 8,9 25,2 220,5 0,2 0,1 6,6 0,02 0 39,5 74,7 0 0 21,8 0,30
MULLIENBIO HA KYPUHOM
KoTneTb! "KypuHbie” 90 13,72 52 9,1 138,4 0,081 0,07 0,22 0,001 0,067 12,6 84,6 1,05 0,036 -|14,6 0,30
| .....:.',:.::.:u:?.-,,-m.. 150 6,57 4,19 32,32 193,27 0,06 0,03 0 0,03 2,55 18,12 |157,03 0,89 0,0014 |104,45 |3,55
Cok chpykToBbIiT™™ 200 1,00 0,20 20,20 |86,60 0,02 0,02 4.8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
|Xne6 pxaHo-nieHNYHbIR 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 2,40 14,00 |63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
" |Xneb niweHW4HbIA 40 2,03 0,213 |13,120 |62,507 |0,027 0,013 |0,587 0,000 0,933 5333 |17,333 0,011 {0,001 0,000 0,293
‘oro 3a O6en (nonHoueHHbIM paul780 36,15 21,2 1153 |796,5 0,5 0,27 24,6 0,1 7,44993 |131,7 [4471 3,5 0,042 176,9 6,44
|% ot cyTo4YHOW HOPMBbI 46,95% |26,8% [34,4% [33,9% |44,0% |19,0% |41,0% 7,4% 74,5% |12,0% [40,6% 34,8% [41,7% 70,8% |53,7%
Monaxuk
i Canat (pykT0BbIiA C CaxapHont [100 0,65 0,30 8,95 411 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
nyapoid (gecept)
Komnor us cmecu 200 0,22 2442 98,56 26,11 22,6 7.7 0 0 3,0 0,66
cyxocbpyktos  C-
ro 3a MonpgHuk 300 0,87 0,3 334 139,7 0,0 0,0 64,4 0,03 1,00 47,6 24,7 0,2 0,002 14,0 1,91
OT CYTOYHOW HOPMbI 1,13% [0,4% 10,0% |5,9% 2,8% 2,4% 107,3% |4,8% 10,0% [4,3%  [2,2% 2,2% 1,7% 5,6% 15,9%
TOro B AeHb 65,68 48,0 200,6 |1497,0 |0,91 0,72 159,0 0,18 13,49 554,3 |934,7 6,71 0,118 260,24 [11,59
OYHaA HopMa 77,00 79,0 335,0 |2350,0 |1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
OT CYyTOYHOM HOPMbI 85,30% |60,8% |59,9% |63,7% [76,1% |51,6% [265,0% |25% 134,9% [50,4% |85,0% 67,1% [118% 104,1% [97%
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